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Apresentação

Existem poucos livros de referência na área de Radiologia cardio-
vascular e intervencionista. Os que existem são uma valiosa fonte de 
informação sobre os aspectos técnicos das doenças a serem estudadas 
e a utilidade de uma abordagem diagnóstica e terapêutica. Entretanto, 
tanto para os novatos quanto para radiologistas mais experientes, uma 
abordagem sistemática dos detalhes técnicos prontamente disponíveis 
no laboratório representa importante contribuição ao nosso ambiente 
de trabalho.

Reconhecendo essa falha, o Dr. Kandarpa exerceu um papel funda-
mental ao nos proporcionar a primeira edição deste manual em 1989. 
A organização da presente edição foi substancialmente modificada, e o 
conteúdo, aumentado; entretanto, esta nova edição mantém o conteú-
do que tornou um sucesso tanto a primeira quanto a segunda edições. 
O estilo telegráfico do texto leva à compreensão clara e imediata das 
etapas a serem realizadas e foi feito com reflexão e meticulosidade 
muito apreciadas por todos os que se utilizaram do livro. O trabalho 
foi árduo para simplificar os assuntos e alguns elementos auxiliares 
como os formulários utilizados para registrar os dados básicos do pa-
ciente – uma parte necessária do procedimento. Em cada capítulo são 
resumidos as indicações, contra-indicações, preparação, aspectos do 
procedimento, cateterização, controle pós-procedimento, resultados 
e complicações que devem ser antecipados, bem como métodos de 
prevenção de complicações. Como alertas à tendência da medicina 
moderna, os editores incluíram novamente uma seção sobre angiogra-
fia ambulatorial, que radiologistas de hospitais públicos e de grandes 
instituições consideram muito útil para uma rápida referência sobre o 
que é requerido.

No crescente campo de procedimentos intervencionistas, o livro 
descreve com lucidez a seqüência precisa das etapas além das precau-
ções e das manobras técnicas requeridas. Na parte sobre angioplastia 
são resumidas as taxas de sucesso nas diferentes camadas arteriais e 
descritas as complicações que podem ocorrer. Passando da área vas-
cular para importantes técnicas como nefrostomia, descompressão 
biliar, drenagem de abscesso e outros procedimentos não-vasculares, 
este impressionante manual estabelece uma sólida base de conheci-
mento técnico e informação.

As seções subseqüentes sobre materiais, técnicas de imagem, atua-
ção do corpo de enfermagem, medicamentos e dosagens constituem 
uma fonte de informações de valor inestimável muito importante para 
todos os pacientes que chegam ao laboratório vascular e intervencio-
nista, assim como para todos os radiologistas envolvidos com os pro-
cedimentos.

O Manual de Procedimentos em Radiologia Intervencionista, 
em sua terceira edição, é uma expansão esplêndida e brilhante que 
responde ao desenvolvimento constante da radiologia vascular e 
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intervencionista. São agora 60 capítulos – houve um aumento de 33 
em relação à primeira edição – com material novo sobre membros 
superiores e venografia renal, aterectomia, stenting, desvio portossis-
têmico intra-hepático transjugular (TIPS), recanalização das trompas 
de Falópio, e muitos outros temas essenciais. Cada tratamento está 
à altura da soberba qualidade das seções da primeira e segunda edi-
ções. Além disso, a valiosa lista de referências bibliográficas ao final 
de cada capítulo foi completamente atualizada e oferece ao leitor um 
excelente recurso para estudos adicionais.

O prefácio à primeira edição ressalta que “este é um livro que tem 
seu lugar em cada laboratório cardiovascular e intervencionista, inde-
pendentemente do nível de experiência dos profissionais envolvidos”. 
Podem surgir questões na mente daqueles que conduzem os procedi-
mentos, mas está claro que estas questões serão prontamente respon-
didas neste texto; seu tamanho de bolso apenas aumenta sua utilidade. 
Deve-se ressaltar o fato de cada uma das seções ser cuidadosamente 
estruturada em um livro multiautoral, no qual os doutores Kandarpa e 
Aruny obviamente desempenharam um importante papel na organiza-
ção e confecção do material.

Herbert L. Abrams, M.D.,  
Professor Emérito de Radiologia  

da Escola de Medicina da Universidade de 
Stanford, em Stanford, Califórnia, EUA.

Philip H. Cook, M.D.,  
Professor Emérito e Chefe da  

Radiologia da Escola de Medicina de  
Harvard. Antigo Chefe da Radiologia do  

Hospital Brigham para Mulheres,  
em Boston, Massachusetts, EUA.



Introdução

A disciplina de Radiologia vascular e intervencionista permanece 
dinâmica e continua a amadurecer. No prefácio à edição anterior deste 
livro, eu revisei a maturidade de nossa disciplina e também a diversi-
dade de procedimentos desempenhados por profissionais intervencio-
nistas. Muitos desses procedimentos acontecem com freqüência va-
riada e, portanto, é de grande valor um texto de referência relacionado 
a abordagens técnicas e clínicas no cuidado com os pacientes.

O Manual de Procedimentos em Radiologia Intervencionista, ter-
ceira edição, foi grandemente aprimorado por seus editores, doutores 
Kandarpa e Aruny. O alto padrão com que são apresentadas as abor-
dagens práticas, o “como fazer” na solução de problemas, é altamente 
bem-sucedido e de grande valor tanto para intervencionistas experien-
tes buscando uma referência rápida quanto para os novatos que preci-
sam de um manual disponível a qualquer momento. 

A natureza evolutiva dos procedimentos radiológicos interven-
cionistas se reflete na expansão do índice de conteúdo. Vários pro-
cedimentos que estavam apenas começando quando do lançamento 
da edição anterior foram incorporados ao texto como componentes 
importantes da prática intervencionista. Esses novos procedimentos 
incluem stenting da artéria carótida, tratamento de acidentes vascula-
res e embolização avançada, bem como embolização de fibróide uterina 
e enxertos aórticos.

Capítulos importantes da prática intervencionista incluem informa-
ções sobre farmacologia e cuidado com pacientes, valiosos na admi-
nistração de uma sedação feita com consciência ou em uma terapia 
com antibióticos.

Para mim, é um prazer escrever a introdução deste manual, ampla-
mente revisado e que continua a ser uma importante ferramenta para 
todos os intervencionistas.

Barry T. Katzen, M.D., 
Fundador e Diretor do Miami Cardiac  

and Vascular Institute, em Miami, Flórida, EUA.

[N. do T.: A seguir existe uma citação literária]





Prefácio

O campo da Radiologia cardiovascular e intervencionista perma-
nece vibrante e desenvolve-se rapidamente devido, em grande par-
te, à engenhosidade e criatividade de seus praticantes. Apesar de ser 
verdade que a necessidade médica patrocinou muitas invenções, a 
pressão da competitividade também faz muito para motivar o espírito 
inovador. Na verdade, muitos argumentam de forma eloqüente que, 
apesar desta especialidade se basear em técnicas e tecnologia, sua so-
brevivência depende da adoção de atitudes proativas, melhor descritas 
como radiologia “inovadora”, por estar à frente da implacável compe-
tição. Afortunadamente, o ritmo dos avanços é veloz, e foi necessária 
uma terceira edição do Manual de Procedimentos em Radiologia In-
tervencionista antes do que qualquer um de nós imaginava.

Mais uma vez, nós revisamos amplamente o texto, buscando perma-
necer fiéis ao propósito original de enfatizar os detalhes práticos dos 
procedimentos e o cuidado com o paciente. Novamente, o foco está em 
procedimentos cardiovasculares e não-vasculares intervencionistas. 
Como nas edições anteriores, esta conta com capítulos relacionados 
a materiais necessários para a aplicação dos procedimentos, técnicas 
de imagem, atuação do corpo de enfermagem, medicamentos e dosa-
gens. Muitos capítulos foram reescritos. Entretanto, os procedimentos 
intervencionistas estão agora organizados pela localização anatômi-
ca, e alguns detalhes diagnósticos são reunidos nestes capítulos. O 
Manual de Procedimentos em Radiologia Intervencionista, terceira 
edição, pretende complementar o espectro dos materiais educacionais 
necessários ao treinamento de radiologistas intervencionistas. Exis-
tem outros livros sobre mecanismos fisiopatológicos, e ainda outros 
apresentam informações técnicas mais detalhadas sobre a superação 
de dificuldades nos procedimentos. No entanto, em uma análise final, 
nenhum livro consegue substituir a experiência clínica na prática. 

O Manual de Procedimentos em Radiologia Intervencionista dirige-
se principalmente a residentes e profissionais em treinamento, mas tam-
bém é útil para radiologistas em geral, que estão há muito tempo longe do 
treinamento formal, mas têm as habilidades necessárias para a aplicação 
dos procedimentos intervencionistas. Este livro auxiliará enfermeiros e 
técnicos que atuam na área cardiovascular e intervencionista a desem-
penhar suas tarefas com maior eficiência, por complementar suas habi-
lidades e seu conhecimento. Na medida em que terapias minimamente 
invasivas são incorporadas à medicina moderna, torna-se importante o 
relacionamento cada vez maior entre médicos em geral e radiologistas 
intervencionistas. Os médicos clínicos acharão este livro útil para com-
preender as ramificações desses procedimentos para seus pacientes.

Nós compreendemos que não existe uma maneira única de aplicar 
um procedimento e não consideramos que as descrições feitas aqui 
são as únicas corretas. A intenção é apresentar uma estrutura que pode 
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ser utilizada e aprimorada pela experiência adquirida do profissional 
intervencionista. Cada capítulo foi organizado em um formato consis-
tente de maneira a facilitar uma consulta rápida a seções específicas 
sobre indicações e contra-indicações, preparação de procedimentos, 
protocolos, cuidados pós-procedimento e resultados e complicações 
que podem surgir. Esta última informação é particularmente útil na 
discussão com o paciente antes da obtenção do consentimento. No 
melhor de nossa capacidade, procuramos corrigir erros e equívocos 
das edições anteriores. 

Somos eternamente gratos aos colaboradores por seu grande esfor-
ço para criar o que esperamos que seja um outro Manual de sucesso. 
Agradecemos aos doutores Abrams, Cook e Katzen por, gentilmente, 
escreverem os prefácios. Agradecemos também a Beth Barry e Keith 
Donnellan da Lippincott Williams & Wilkins por suas valorosas su-
gestões e principalmente por sua paciência.

K.K. e  
J.E.A.
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